
湖 南 省 教 育 厅
湘教通〔2022〕240号

关于公布湖南省第十二届大学生运动会
科学大会论文评选结果的通知

各普通高等学校：

湖南省第十二届大学生运动会科学大会论文评选工作已完成，

79所高校共报送 818篇论文参加评选。省教育厅组织专家评审后，

按照同一标准对论文进行了相似性检测，评定郑澜、刘晶琳撰写

的《规律运动联合 dSir2 基因表达调控 dSir2/PPAR/PGC1α通路活

性对果蝇心功能的影响》等 73篇论文获得一等奖，陈淦、杨峻诚、

伍艾撰写的《“互联网+”背景下户外运动及体育旅游带动精准扶贫

的探讨研究——以湖南湘西地区为例》等 105篇论文获得二等奖，

李秋初、谭果撰写的《“课程思政”视域下体育教育专业排球普修

课程教学改革研究》等 114篇论文获得三等奖，刘国民撰写的《“健

康中国”理念下株洲市农村留守老人身体关怀研究》等 131篇论文

获得优秀奖（名单见附件 1）；湖南师范大学等 2所学校获得大学

组团体一等奖，湖南理工学院等 3所学校获得学院组团体一等奖，
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湖南环境生物职业技术学院等 7 所学校获得高职高专组团体总分

一等奖，湘潭大学等 3 所学校获得大学组团体二等奖，湖南涉外

经济学院等 4所学校获得学院组团体二等奖，湖南电气职业技术

学院等 9所学校获得高职高专组团体总分二等奖，湖南农业大学

等 4所学校获得大学组团体三等奖，湖南医药学院等 6 所学校获

得学院组团体三等奖，湖南信息职业技术学院等 14所学校获得高

职高专组团体总分三等奖（名单见附件 2）。现予公布。

附件：1.湖南省第十二届大学生运动会科学大会论文获奖论文名单

2.湖南省第十二届大学生运动会科学大会论文团体奖名单

湖南省教育厅

2022年 9月 11日

（此件主动公开）



－3－

附件 1

湖南省第十二届大学生运动会科学大会

论文获奖论文名单

一 等 奖

序

号
论文名称 作者姓名 工作单位

1
规律运动联合 dSir2基因表达调控

dSir2/PPAR/PGC1α通路活性对果蝇心功能的

影响

郑澜 刘晶琳 湖南师范大学

2 吉首大学武术与民族传统体育国家一流本科

专业建设的实践成效与发展
陆盛华 焦高娅 吉首大学

3 困境与纾解：计划行为理论视域下青少年运

动员训练自觉性提升策略研究
敬龙军 吴若山 湖南科技大学

4 跑台运动干预调节微生物-肠-脑轴免疫途径

改善 APP/PS1转基因 AD小鼠脑神经炎症

刘文锋 原阳奇 童珍

廖梅青 袁顺灵
湖南师范大学

5 中国体医融合治理的实现机制及路径构建

——基于社会资本的视角
郭恒涛 肖亿涵 湖南师范大学

6 中国特色大国元首体育外交：实践 成果 影

响
刘彦果 张书婷 湖南工业大学

7 不同类型农村留守儿童社会适应比较研究 谢松林 陈捷 长沙师范学院

8 “三全育人”视域下体育教学对大学生身体素

养培育研究

张国清 张剑峰 彭红艳

胡华勇 方湘霓
湖南理工学院

9 近代湖南第一个人才群的体育思想成因及其

评述
盛萍 湖南人文科技学院

10
体育社会组织参与高校青年体育俱乐部建设

的使然路径——基于代理理论的视角
陈冬伟 刘雪勇 湖南医药学院

11 RMP视角下湖南体育非遗研学旅行产品开发

策略研究
廖松平 怀化职业技术学院

12 高校羽毛球高水平运动员培养质量评价指标

体系的构建研究
黄昶畅

湖南三一工业职业技术

学院

13 “区域限制+色彩” 应用于少儿乒乓球正手攻

球训练的实验研究
何阳 桂梓晗 何先仪 湖南科技大学

14 奥运会世锦赛 100m参赛女运动员起跑反应

时与比赛成绩的多维相关分析
赵伟丽 张涛 湘潭大学
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序

号
论文名称 作者姓名 工作单位

15 村落民俗体育资本化实践的人类学考察

——基于湖南湘西“钢火烧龙”的田野个案
雷军蓉 黄武君 湖南师范大学

16 地方本科高校体育专业教师教学能力结构与

评价研究
王国军 王士雄 湖南工业大学

17 服务型领导工作投入和顾客导向的关系

——以体育服务业为例
粟磊 湖南工业大学

18 功能性训练对空手道组手运动员膝关节稳定

性的影响研究——以湖南省空手道队为例
郭建平 阳旺兰 湖南师范大学

19
共情联合运动对孤独感农村留守儿童社会焦

虑的影响——心理韧性的中介效应
东伟新 鲁春霞 湖南师范大学

20 国内身体活动研究的热点主题与前沿演进

——基于 1998-2021年 CSSCI的可视化分析

朱小毛 李艳翎 卢艳红

谢凯 罗晓琪
中南林业科技大学

21 居家运动干预对乳腺癌根治术患者睡眠质量

和癌因性疲乏的影响

郭吟 王静松 彭鑫瑜

洪陈
湖南师范大学

22 困境与突破：学科核心素养下体育教育专业

课程体系优化策略研究
马胜敏 丁思 湖南工业大学

23 美国竞技体育发展中社会和市场力量的成长

路径及其启示
辜德宏 田兵兵 湖南师范大学

24
美国课后体育服务供给模式对我国的启示研

究——基于新供给经济学视角
李先雄 陆丹凤 湖南师范大学

25 普通高校民族传统体育类课程思政价值探赜

及路径研究
朱晓红 白晋湘 谌晓安 吉首大学

26 青少年近视眼患病特征预测研究及体育锻炼

相关分析
齐宇飞 李彤 中南大学

27 我国体育产业影响因素的岭回归分析 布特 闵思成 湖南师范大学

28 西南少数民族聚居区心血管健康风险族群体

育锻炼社会支持研究
陈玉凤 熊珂 吉首大学

29 校园足球政策执行效果评估指标体系构建

及高质量发展对策研究
李艳翎 江泽川 湖南师范大学

30 新媒体环境下啦啦操赛事推广策略研究 李萍 张春笑 张子璇 湖南师范大学

31 有氧运动对农村留守儿童社交焦虑与自我意

识的干预效果
鲁春霞 李晓琳 湖南师范大学

32 有氧运动对糖尿病大鼠学习记忆功能海马突

触可塑性及 ADPN信号通路的影响

刘霞 田清华 邓鹏辉

季威 李建平
湖南师范大学

33 铸魂育人：高校课程思政与民族民间体育特

色教学创新改革路径研究
彭友 吉首大学

34 演化博弈下校园足球特色学校“搭便车”行为

规制研究
王冬冬 王媛菲 曹庆荣 湖南农业大学
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序

号
论文名称 作者姓名 工作单位

35 PBL结合微视频教学法在篮球教学中的应用

研究
唐吉平 庄严 湖南农业大学

36 大学体育课程民族传统体育项目思政元素的

运用与实践
曹庆荣 肖丽霞 湖南农业大学

37 青少年体育锻炼意向到行为的转化：计划和

行动控制的链式中介作用

刘小明 李军 尹龙 李

芳
湖南师范大学

38 “双一流”建设背景下地方高校体育教育专业

通识教育课程改革与实践探索
刘兵 周菡 罗海平 衡阳师范学院

39 “一带一路”高校体育对外援助的研究现状与

推进思路
任文宁 湖南理工学院

40 OpenSim仿真预测三种不同运动项目的健身

效益
闫慧云 邓云锋 柏开祥 湖南涉外经济学院

41 高校公共体育武术课程思政教育融合策略研

究
刘震 张继生 湖南信息学院

42 基于“自由家长主义”理念的青少年体质健康

助推路径研究
季谋芳 李佳川 夏伟峰 湖南理工学院

43 基于儿童动作发展的我国民族传统体育分类

研究
宋彩珍 黎倩 卢令 长沙师范学院

44 基于社会网络分析的中、小学生体育品德干

预实验研究
邓辉剑 唐金根 罗正 湖南理工学院

45 环洞庭湖区高校龙舟运动校本课程建设与发

展思考

李佳川 周次保 张可

唐金根
湖南理工学院

46 青少年身体活动基本心理需要感知对自主性

动机和行为的影响

魏瑶 李迎 肖琦珊

张礼林
湖南理工学院

47 体医融合背景下医学院校休闲体育专业人才

培养探析
周智娟 刘雪勇 张建化 湖南医药学院

48 体育与健康课程教学设计与国防教育“六方

融合”探究
喻俊 彭航宇 葛传才 湖南理工学院

49 我国体育教练员职业化评价体系的构建与实

证研究
李儒新 冯明丽 湖南财政经济学院

50 新时期社会经济下行对体育产业发展的影响

与制约
刘畅 湖南医药学院

51 新时期我国高校运动训练专业发展的生态承

载力研究

胡建忠 武洛生 段小洪

顾丹东 马勇
衡阳师范学院

52 学校体育资源与社会体育资源配置共享研究 谢 毅 湖南理工学院

53 义务教育新课标下的体育教育专业人才培养

方案的修订与实施
夏伟峰 李莉 湖南理工学院

54 中国女排精神之研究 江亮 李晓琨 衡阳师范学院
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序

号
论文名称 作者姓名 工作单位

55 “健康中国”视域下民族传统体育校园传承研

究
王海花 湖南电子科技职业学院

56
“立德树人”视域下高职体育教学改革思路探

析——以长沙民政职业技术学院为例

王敏武 陈磊 翁优

罗铁华
长沙民政职业技术学院

57
“立德树人”视阈下高校体育社团的多维困境

与实践进路
龚绍波 瞿彦剑 湖南城建职业技术学院

58
“体教融合”背景下我国后备竞技运动员学训

双效统一实现路径探究

石柱 左建新 梁涛 陈

露 周建山
长沙南方职业学院

59
舞蹈啦啦操“阿拉 c杠”难度动作训练方法的

研究
胡灵慧

湖南环境生物职业技术

学院

60 对比视阈下审思我国反兴奋剂法律管理制度 曾石山 钟武 湖南工业职业技术学院

61
高职体育“五维一体”课程思政模式构建与实

现路径研究
邹溪楠 成依明 曾伟

长沙幼儿师范高等专科

学校

62
湖南省高中篮球后备人才培养现状及对策研

究
刘少华 吴振 黎玉浓 湖南机电职业技术学院

63
基于“一带一路”倡议下中华传统体育项目“走
出去”高质量发展的研究

梁晶 肖秋菊 陈天宇

黄晓磊 韦淼

湖南高速铁路职业技术

学院

64
基于动商理念的高专学生体育学科核心素养

培育现状及实践路径
罗小梅 唐昊

湘南幼儿师范高等专科

学校

65
教育评价视域下学校体育工作评估体系、机

制及标准研究
缪学梅 长沙南方职业学院

66
精准干预对高职院校学生体质健康影响的实

证研究
翁优 长沙民政职业技术学院

67
融入职业核心能力教育的高职体育教学模式

构建与实践——基于学练赛一体化视角
李建

湖南生物机电职业技术

学院

68
太极拳训练对女大学生动态平衡能力影响的

研究
郭海龙

湖南环境生物职业技术

学院

69
我国政府购买老年人公共体育服务的实践探

索与优化策略

吴开霖 朱家雨 葛肇祺

张俊 陈迪

湖南水利水电职业技术

学院

70
新课标体育学科核心素养对高等师范专科学

校体育教育专业体操课程优化探析
肖妤倩 李亚红 王晖

湘中幼儿师范高等专科

学校

71 新时代湖湘红色体育文化传承与发展研究 李晨旭 周姝 蒋维
湖南高速铁路职业技术

学院

72 学校体育管理体制政策的改进研究 李中武 周文 湖南工业职业技术学院

73
湘西土家族传统体育文化传承与发展问题研

究
童燕 湖南劳动人事职业学院
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二 等 奖

序

号
论文名称 作者姓名 工作单位

1
“互联网+”背景下户外运动及体育旅游带动精

准扶贫的探讨研究——以湖南湘西地区为例
陈淦 杨峻诚 伍艾 湖南师范大学

2 “十四五”时期我国民族体育对外传播的优化

路径
覃英 吉首大学

3
“双一流”建设新时期下高校合作办学体育教

育教学实践和专业建设探析——以 H大学为

例

彭夕洋 宋明阳 席俊

张强峰 汤长发
湖南师范大学

4 “舞术融合”：“马王堆导引术”与中国古典舞健

身功能的交融与发展
李叶梓 湖南中医药大学

5 CRISPR/CAS9基因敲除技术在现代体育运动

机能研究中的合理运用

周万邦 张继生 刘艳

黄武君 雷军蓉
湖南师范大学

6 北京冬奥会背景下冰雪运动进校园发展路径

研究
尹碧昌 刘佩凤 中南大学

7 村落民俗体育铸牢全民健身实效性的研究

——以湘西州龙山县惹巴拉镇为例
封又民 左龙 鄢茂阳 湖南师范大学

8 多源流理论视角下《义务教育体育与健康课程

标准（2022年版）》出台逻辑分析
刘斌 吴潇威 湖南师范大学

9 非职业级足球赛事运用双主裁判制的可行性

研究
张宇 谢家琦 湖南师范大学

10 韩国社会力量参与射箭运动发展的路径及作

用机制研究
扈春荣 辜德宏 湖南师范大学

11 核心力量训练对高中男子足球特长生专项体

能影响的实验研究
汤长发 王毕涵 湖南师范大学

12 湖南高校学生手机成瘾现状及教育策略研究 宋海霞 熊曼丽 邓奎 湘潭大学

13 基于领域本体的湘西土家族体育非遗知识库

构建
陈旸 郭尚窈 湘潭大学

14 基于目标导向的高校啦啦操教学中合作素养

的培养路径
朱敏 尹国辉 中南林业科技大学

15 基于体力活动、久坐预测不同海拔 7~12岁学

生肥胖的风险切点
孔海军 吉首大学

16 健身竞走对大学生体质弱势群体的健康促进

研究
郑锋 杨珂 尹碧昌 中南大学

17 颈椎三维建模及对“吊颈健身”的有限元分析 石华毕 湖南师范大学

18 两周亚高原训练对大学男子足球运动员身体

素质和身体形态影响研究
李啸天 李正 中南大学
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号
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19 青少年网球运动员竞赛特质焦虑与注意偏向

的关系研究
上官戎 陈妹莲 湖南师范大学

20 三种力量训练方式对短跑运动员起跑加速阶

段下肢关节刚度、运动学的影响
陆晓洲 湖南师范大学

21 双一流契机下综合性大学体育学科发展的战

略抉择及思考
李学军 中南大学

22
体育赛事营销助力品牌形象转移：内在机理与

营销策略——基于俄罗斯世界杯中国 7家官

方赞助企业

申辉 湖南工业大学

23 体育职业教育社会支持中利益相关者的权责

分析
雷艳云 陈安祺 湖南工业大学

24 体育专业教师人才引进标准现状研究 朱爱民 湘潭大学

25 体育专业乒乓球专选课程教学改革探析 邱继旺 湖南工业大学

26 我国高校体育智库竞争力构成要素的质性研

究
米雄辉 谢亚平 湖南工业大学

27 我国退役运动员社会保障制度优化研究

——基于发展型社会政策视角
常娟 陈望 湖南师范大学

28 新时代体育中考改革实施困境与突破策略 胡建秋 刘正娟 湖南工业大学

29 依赖到合作：家校社协同参与青少年体育活动

促进的角色转变与责能转型
陶成武 湖南师范大学

30 以人文引领体育：我国学校体育人文教育的现

实困境、应然逻辑与实施路径
周波 周治浩 湖南师范大学

31 以身体回归生活：体育的生活意蕴及其实现

——基于生活世界与身体现象学的理论视角
周波 易荣 湖南师范大学

32 运动营养学课程思政教学改革与探索 廖小华 何艳群 湖南工业大学

33 政策工具视角下我国武术政策文本分析 马文友 刘月 湖南师范大学

34 中国微观体育企业出口质量的测算及影响因

素实证研究
刘国光 高静 湘潭大学

35 走向空间正义：城市社区体育公共空间服务的

多维优化策略
陈松滨 长沙理工大学

36 运动员职业转换的理论内涵、模型及推进路径 常娟 李科 湖南师范大学

37 miR-33Whd在规律攀爬运动改善高脂喂养果

蝇心脏功能中的作用
何诗依 郑澜 简晓依 湖南师范大学
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38 基于全球价值链重构推进我国体育用品对外

贸易转型升级研究
杨明 喻霞 湖南师范大学

39 大学生舞龙运动员参赛风险的识别与评估 彭成根 唐志文 湖南农业大学

40 “四好”背景下啦啦操运动对提升大学生综合

素质的研究
杨树 湖南涉外经济学院

41 4-6岁幼儿基本动作技能发展水平研究 夏晓璇 张楚 长沙师范学院

42 CrossFit训练模式在青少年足球体能训练中的

应用
赵立军 江海晏 金维杰 湖南理工学院

43 SAQ训练理念对初中足球训练的探讨 赵立军 金维杰 江海晏 湖南理工学院

44 大、中、小学体育课程衔接的体系建构研究 李敏 李浩 湖南信息学院

45 多源流理论视角下我国体教融合发展的审视

及优化路径
赵茜 湖南涉外经济学院

46 翻转课堂模式在高校体育教学中的应用思考 邙玉林 湖南信息学院

47 非物质文化遗产视角下湘西民族传统体育的

保护与传承
王梦婷 宗德浩 湖南涉外经济学院

48 花样轮滑运动对 4-6岁幼儿平衡能力影响的实

验研究
王岐富 吴航 长沙师范学院

49 怀化市民族传统体育与旅游融合发展的路径

研究
龙甜 怀化学院

50 基于PEST模型的中国农村公共体育服务发展

环境的宏观分析
刘小兵 王峰 湘南学院

51 基于认知透镜模型视域下体育用品品牌形象

创建研究
谢明正 江亮 衡阳师范学院

52 基于扎根理论的体育教师工作坊网络研修成

员知识隐藏行为前因研究

唐金根 李佳川 刘怀金

刘驰骋 易勇丹
湖南理工学院

53 家庭经济压力、心理一致感与农村留守儿童社

会适应的关系研究
陈捷 黄辉 长沙师范学院

54 跨域整合:高校承接体教融合重担的挑战及应

对
卿凯丽 陈志凌 湖南信息学院

55 留守经历与大学生社会适应：一个链式中介作

用
陈捷 黄辉 长沙师范学院

56 体验式教学法在幼儿园大班跆拳道课程中的

应用
喻业 长沙师范学院

57 体育产业：美国经验与中国镜鉴 郭良如 衡阳师范学院
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58 体育素养指导下《义务教育体育与健康课程标

准（2022版）》健康教育内容优化研究

马勇 陆作生 黄明

赖颖荣 龙喜婷
衡阳师范学院

59 体育游戏对农村留守儿童心理韧性影响的研

究
王姣 湖南涉外经济学院

60 体育专业大学生思政课中运用同伴教育现状

调查研究
张劲松 湖南人文科技学院

61 文化生态学视域下湘黔边区少数民族民俗体

育的保护与传承
陈敏 覃立 徐晓琴 湖南涉外经济学院

62 我国三大职业网球赛事系列推广赛开展特征

及推进策略

陈舒怀 刘雪勇 张昌霞

郑波 张建化
湖南医药学院

63 我国运动休闲特色小镇人城融合的研究
谭丹华 江亮 邱海洪

刘兵 向丹
衡阳师范学院

64 乡村中小学体育课程教学困境与生路 陈勤 湖南人文科技学院

65 心理干预对乒乓球接发球预判的影响 邹秋英 李薇 李靓琪 湖南人文科技学院

66 淫羊藿提取物对运动性低血睾酮大鼠骨骼肌

IGF-1/Akt／mTOR信号通路的影响
魏霞 湖南理工学院

67 幼儿体育生活方式与社会适应：链式中介模型

及性别差异
黄辉 王岐富 陈捷 长沙师范学院

68 瑜伽干预女大学生原发性痛经疗效持续时长

的研究
向萌 何莉 滕霄 湖南医药学院

69 园外幼儿体育课程的开展现状研究

——以怀化市鹤城区为例
伍子威 罗峰 胡容嫚 怀化学院

70 运用同伴教育方法在高校体育专业大学生德

育中可行路径研究
张劲松 刘玉江 湖南人文科技学院

71 长沙市青少年羽毛球培训市场调查与对策分

析
陈顺明 湖南财政经济学院

72 中等强度步行锻炼对大学生代谢综合征影响

的研究
胡少娟 李欣原 衡阳师范学院

73 助推理论对青少年身体活动的影响：来自元分

析的证据

周次保 胡廷进 季谋芳

李若冰
湖南理工学院

74 子女数量对父母健康的影响

——基于体育锻炼调节效应的分析
曹智颖 彭志伟 湖南财政经济学院

75 “健康中国”战略下社区老年人体育健康管理

实施路径研究
黄伦 尹长源 湖南汽车工程职业学院
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76 “三全育人”视域下高职院校体育课程与思政

教育
陈运喜 陈薪如

湖南环境生物职业技术

学院

77 “运动世界校园”APP软件对在校大学生体育

锻炼效果的影响研究

徐军民 王宁 胡鼎 高山

林

湖南环境生物职业技术

学院

78 不同类型健康体育教学干预模式对大学生心

理健康不同维度的影响研究
肖桂青 湖南电子科技职业学院

79 大、中、小学体育课程衔接的体系建构研究 朱时懿 谭明雅 长沙卫生职业学院

80 大数据背景下高职院校推动区域体育文化传

承与创新的有效路径研究

蒋维 李钢 李晨旭 韦淼

郜邦国

湖南高速铁路职业技术

学院

81 对“体育走班制教学”的若干思考 张庆龙 永州师范高等专科学校

82 高校学生体质健康新问题的现实困境和路径

研究
谭明雅 朱时懿 长沙卫生职业学院

83 核心力量训练法对定向军士军事体能训练中

的干预影响研究
邹静芸 长沙航空职业技术学院

84 核心素养背景下传统运动疗法课程的翻转课

堂研究

沈婷 沈顺 刘毅 彭婵

谷磊

湖南中医药高等专科学

校

85 湖南高校青年教师健身现状调查与研究 雷静 长沙航空职业技术学院

86 湖南省高职院校学生体质健康影响因素研究

——基于 SEM的实证分析

葛肇祺 吴开霖 朱家雨

张俊

湖南水利水电职业技术

学院

87
基于 AHP方法的卓越体育教师核心素养评价

研究
郑晓东 程姣 湖南信息职业技术学院

88 基于耗散结构理论的武术教学训练优化研究 黄子鸣 朱恩溪 永州师范高等专科学校

89
健康教育思想指导下的高校体育健康理论课

程体系改革与创新
田富旺 湖南电子科技职业学院

90
教育评价改革背景下高职院校运动养生与健

康课程教学模式的思考与探索
黄雯 刘洋 陈伟 湖南工业职业技术学院

91
课程思政融入高职武术课堂教学的实验研究

——以长沙南方职业学院武术选项课教学为

例

何新阳 刘星星 陈磊

唐亮
长沙南方职业学院

92 课程思政与高校体育课程融合的实践路径 胡鼎
湖南环境生物职业技术

学院
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93 浅析男幼师体育教学发展研究 丰丹
长沙幼儿师范高等专科

学校

94 少数民族地区户外体育资源开发研究 林礼 周春晖 孙小杰
张家界航空工业职业技

术学院

95 世界盲人足球运动发展的考量
杨磊明 李艳翎 黄彩霞

刘毅 谭佳玲

湖南中医药高等专科学

校

96 体育强国背景下青少年体质健康促进研究 余勇平 王晖
湘中幼儿师范高等专科

学校

97
体育强国背景下中小学校园足球发展的制约

因素与路径选择
董久奎 黄利明 湖南电气职业技术学院

98
五育融合视域下高职学院体育教学课程思政

的路径研究

蒋维 韦淼 陈天宇

吴奕松

湖南高速铁路职业技术

学院

99
现代信息技术及网络课程在体育教学中的运

用研究
谢娅

湖南石油化工职业技术

学院

100
现代信息技术及网络课程在体育教学中的运

用研究
龙辉 湖南体育职业学院

101
湘潭市雨湖区区青少年篮球俱乐部教学现状

及对策研究
贾宇

湖南国防工业职业技术

学院

102
新时代长沙市幼儿体育发展的现实问题与应

对策略研究
罗星

长沙幼儿师范高等专科

学校

103
疫情常态化防控背景下高职学生“云健身”的
现状与对策研究

罗星
长沙幼儿师范高等专科

学校

104
疫情防控常态化背景下体育健康课程实施与

发展对策研究
吴磊

湖南吉利汽车职业技术

学院

105
中职学前教育专业学生体质健康测试成绩与

体育课成绩相关性分析
欧乐佳

长沙幼儿师范高等专科

学校
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1
“课程思政”视域下体育教育专业排球普修课

程教学改革研究
李秋初 谭果 湖南工业大学

2
“双减”政策背景中小学教师场景化健身现状

研究
欧阳新辉 颜庆 湘潭大学

3
11-酮睾酮对斑马鱼游泳性能、免疫相关基因

表达及脂多糖抗性的影响
李烨 张君 郭吟 郑澜 湖南师范大学

4
不同负荷游泳运动调节 miR-34a/PPARα通路

对酒精性脂肪肝形成的改善作用

陈锐 陈伟 陈伊琳

陈嘉勤
湖南师范大学

5 场地测试新方法：30-15间歇体能测试及训练 李啸天 李浩 中南大学

6
从蹴鞠到现代足球：中国足球发展受阻的文化

解构与重构
张宇 易思维 湖南师范大学

7
对北京体育大学 2017级本科生闲暇时间利用

现状的调查与研究
殷杰 湖南工业大学

8 高校“六位一体”智慧体育课堂模型构建研究 周丽华 湘潭大学

9
高校体育教师课程思政胜任力评价模型的构

建—基于探索性与验证性因子分析

张兴奇 龙佩林 张天成

宋永晶 邱海洪
吉首大学

10 古代蹴鞠的生命价值意蕴及现代启示 谭新莉 湘潭大学

11
湖南龙舟运动发展的路径审视——对 2个典

型区域的比较
罗旺 罗湘林 湖南师范大学

12
混合式翻转课堂下合作型教学模式在高校公

体网球教学的实践研究
李东祁 王启程 湖南工商大学

13
基于 Citespace的功能性训练的研究热点、演

进逻辑与展望研究
张继生 廖惠 湖南师范大学

14
基于结构方程模型的湖南中小学体育教师胜

任力构成因素研究
高吟 喻霞 湖南师范大学

15 军校学员引体向上成绩提升研究
郝鑫鑫 郭琪 陈南君

倪浩洋 田纪龙
国防科技大学

16 全民健身与全民健康融合发展的路径分析 刘强 易国忠 焦胜利 中南大学
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17
认同与重构：村落民众对民俗体育的认知与行

为——以湘西州龙山县惹巴拉地区龙舟赛为

例

封又民 左龙 鄢茂阳 湖南师范大学

18
弱侧防守者不同视角下抢断球成功率的对比

研究——以半场扩大人盯人防守战术为例
池斌 湖南工业大学

19 探析体育伦理在体育教改中的渗透 夏 杨 林磊 中南林业科技大学

20 体医融合改善青少年近视的随机对照试验 李迎红 郑博今 邹捷粮 湖南工业大学

21 体育课后服务的概念辨析与要素分析
张强峰 陈浩南 钟紫君

方小娟 汤长发
湖南师范大学

22
我国高校体育智库参与决策咨询的现实困境

与出路
谢亚平 米雄辉 湖南工业大学

23
我国小学课后体育服务“家校社”一体化治理

研究
罗恒 湖南工业大学

24 湘潭大学体育教学改革建设督导评估探析 周红杏 湘潭大学

25
协调性训练对女子单打运动员杀球落点的影

响
张艺瀚 李耿 湖南师范大学

26
遗产化进程中民俗体育展演共识的探赜

——基于交往理性视角
王世友 雷军蓉 湖南师范大学

27
有氧运动对 D-半乳糖诱导的亚急性衰老模型

小鼠学习记忆能力的影响及机制研究
郭文 孟小康 湖南师范大学

28
有氧运动通过抑制miR-29b激活 IGF-1信号途

径抵抗 D-gal诱导的衰老斑马鱼骨骼肌萎缩

汤长发 陈章林 彭夕洋

周作琼
湖南师范大学

29
中、美、英、澳残疾青少年体育纠纷解决机制

比较研究
黄世昌 晏子昂 陈米亲 湘潭大学

30
中国女子足球运动员的功能性动作筛查结果

分析

李学亮 李彤 何伟黎

结垒 李越
中南大学

31
中西部地区乡村体育旅游融合发展路径

——基于优质旅游视角
刘斌 李华京 曾思 湖南师范大学

32 株洲市花样游泳队业余训练现状调查分析 马丽娟 湖南工业大学

33
邻里社会环境与社区居民体育锻炼行为的关

系：有调节的中介模型
郭文 孟小康 湖南师范大学



－15－

序
号

论文名称 作者姓名 工作单位

34
高温环境下运动员运动能力下降机制及预冷

措施研究
刘恒源 湖南师范大学

35
CRISPR/CAS10基因敲除技术在现代体育运

动机能研究中的合理运用

周万邦 张继生 刘艳

黄武君 雷军蓉
湖南师范大学

36
不同频率语言追加反馈法在大学生网球正手

教学中的应用
李银萍 庞龙越 庞庆军 湖南农业大学

37
双侧迁移教学法在大学生网球双手反手教学

中的应用研究
庞庆军 李银萍 孙晓 湖南农业大学

38 高校传统民族体育课程建设必要性研究 于良浩 湖南农业大学

39 谷氨酰胺对免疫功能作用研究现状分析 谭金飞 湖南农业大学

40 “四位一体”视域下体操教学的价值理性分析 刘文彬 湖南涉外经济学院

41
必然性与协同性：我国全民健身与竞技体育融

合发展研究

彭雨 方湘霓 张国清

肖戎 胡华勇
湖南理工学院

42
代谢异常综合征引发的肥胖及其运动干预机

制研究进展
黄曦 唐利花 长沙医学院

43
定向运动对 5-6岁幼儿社会适应能力的影响研

究
刘勇 龙烨 长沙师范学院

44 高尔夫飞盘融入中国高校的思考
吴友华 丰彬悦 周美萍

全菲妍
湖南涉外经济学院

45 高校大学生身体素养培育的应然路径 杨琳琳 袁志超 湖南涉外经济学院

46
高校大学生运动猝死的风险防范调查分析研

究
刘飞鹏 钟倩倩 长沙医学院

47 高校公共体育课开展课程思政的路径探索 李美凤 湖南涉外经济学院

48
高校体育资源服务周边社区体育研究——以

湘南学院为例

赵剑平 王林 崔伶敏

喻瑜
湘南学院

49
湖南省高校武术发展现状及对武术教学的启

示——以近两届大运会武术比赛成绩为视角
李建 刘雨欣 衡阳师范学院

50 湖南省农村地区体育公共服务的本质与内涵 董植寿 湖南人文科技学院
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51
基于心理学视角下大学生篮球裁判的怯场心

里
肖艳 湖南信息学院

52 平江县体育旅游资源现状及开发研究 汤泽华 湖南财政经济学院

53
数字普惠金融与体育产业发展的关系：基于农

村居民水平升级视角
黄辉 张云轩 陈捷 长沙师范学院

54 双减政策下幼儿体育培训机构发展策略研究 陈智峰 漆文成 长沙师范学院

55
体教融合背景下高校运动训练专业人才培养

研究
皮金晶 衡阳师范学院

56 体育竞赛中对使用兴奋剂行为的刑法规制 王牡娣 湖南财政经济学院

57
体育赛事安全事故网络舆情特征分析及应对

——以“5.22”白银景泰百公里越野赛事件为

例

陈强 湘南学院

58 推进县域体医融合提升农村居民健康水平 易钰杰 湖南财政经济学院

59
文旅融合背景下沅水流域景观龙舟赛事开发

研究
邹序桂 杨成龙 苏生军 怀化学院

60
五禽戏猿提式对大学生亚健康态肩颈部疲劳

的疗效研究
边应 陈芬蝶 长沙医学院

61 武陵山片区传统体育的历史记忆与文化认同 杨志华 陈勤 湖南人文科技学院

62
习练八段锦对治疗大学生神经衰弱的效果研

究
杨芳艳 江淑鹏 长沙医学院

63
乡村振兴战略下南岭走廊村落体育表演发展

路径研究——以郴州汝城香火龙为例
欧阳志萍 李湘婴 湘南学院

64
新发展阶段我国“体教融合”政策的价值取向

分析
罗正 夏伟峰 邓辉剑 湖南理工学院

65 信息技术在幼儿园武术活动中的应用 王可 长沙师范学院

66
幼儿手球运动在长沙市幼儿园推广的价值分

析

唐宇钧 许桂香 石扬唐

诗
长沙师范学院
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67
幼儿体育手势语对不同年龄幼儿的应用效果

研究
周强猛 彭依鹏 长沙师范学院

68 幼儿体育手势语设计 周强猛 王梦瑶 长沙师范学院

69
长沙师范学院附属幼儿园教师参加体育锻炼

现状调查分析
刘迪君 郭智琪 聂特 长沙师范学院

70 长沙县大学生足球消费水平现状调查分析 梁冠琦 邓吉 长沙师范学院

71
长沙县河马超人儿童运动馆体能课教学优化

研究
唐正元 周奇波 长沙师范学院

72
资本理论视角下民俗体育品牌打造研究

——基于江华县“长鼓舞”的田野思考
邓水坚 衡阳师范学院

73
资本投资（介入）背景下——黄冈市羽毛球运

动经营管理模式研究
谢小兰 邵阳学院

74
“健康中国”视域下职校生终身体育锻炼习惯

养成的路径探析
王娟妮 阳书道 娄底潇湘职业学院

75
“双减”政策下学校体育的多维思考与发展措

施
张清 长沙航空职业技术学院

76
《网羽世界》高校篮球运动体能训练和战术意

识培养研究
高山林

湖南环境生物职业技术

学院

77
晨跑对师范高等专科学校师范生体育锻炼习

惯养成的实证研究
王美林 王文婧 梁宏

湘南幼儿师范高等专科

学校

78
传承民族体育文化对助推体育经济产业发展

的研究
李青萍

湖南环境生物职业技术

学院

79 大学生体育教育与诚信文化建设的融合思考 张仕超
湖南环境生物职业技术

学院

80 发达国家青少年足球发展体系研究 杨燕 湖南信息职业技术学院

81
高校体育社团与校园体育文化建设互动模式

构建
张衡 孙小杰

张家界航空工业职业技

术学院

82 高职体育课程质量评价指标体系构建研究 周政权 湖南铁道职业技术学院

83
高职武术公共体育课程涵育职业素养探究与

实践
伏雄风 长沙民政职业技术学院
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84
高职院校影响学生体质健康的问题、因素与对

策研究——以湖南某高职院校为例
杨一泉 唐秋霞 湖南九嶷职业技术学院

85 衡阳市青少年篮球俱乐部训练现状与对策 孙雄华
湖南环境生物职业技术

学院

86
湖湘红色基因融入大学生体育活动中的思考

与路径探索
陈凯乐 湖南机电职业技术学院

87
互联网+背景下应用型高校篮球理论课程混合

教学模式实践研究
黄明远 湖南信息职业技术学院

88
基于“岗课赛证”融合背景下高职高专幼儿体

育教师培养研究
戴申林

长沙幼儿师范高等专科

学校

89
基于“天天跳绳”APP开展高职体育教学与学

习新模式探究
易峰 湖南汽车工程职业学院

90
基于 SWOT理论下新时代红色体育与高校体

育的融合发展
李敏芝 余蓉晖 娄底职业技术学院

91
基于全民健身的跳绳运动在师范类高校的实

践研究
李亚红 王湘丽

湘中幼儿师范高等专科

学校

92 课程思政与高校体育融合教学 彭有新 李健 李晓航
张家界航空工业职业技

术学院

93
篮球高水平运动队建设现状与发展研究

——以高等职业院校为例
樊佳威

湖南三一工业职业技术

学院

94
龙狮运动在师范类高职院校的发展现状及对

策研究
王湘丽 李亚红 王晖

湘中幼儿师范高等专科

学校

95
露营经济背景下湖南省体育特色小镇露营产

业培育路径研究
郜邦国 蒋维

湖南高速铁路职业技术

学院

96 毛泽东体育思想研究 粱宏伟 湖南电气职业技术学院

97 双减背景下学生体育素养提升策略研究 周有斌 长沙民政职业技术学院

98 塑造中国体育精神落实立德树人根本 肖秋菊 梁晶 蒋维
湖南高速铁路职业技术

学院

99
体教融合背景下高职院校田径教学的创新研

究

龙明全 崔宏超 柳颉

陈阳春
湖南商务职业技术学院

100 体育与健康教师师德与职业素养、能力发展
荣艳 黄辉跃 代润清

周才文
湖南电子科技职业学院
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101 我国中小学阳光体育运动现状与对策研究 徐苏州 湖南交通职业技术学院

102
现代信息技术及网络课程在体育教学中的运

用研究
颜玲 阳忠诚

湘中幼儿师范高等专科

学校

103
现代信息技术及网络课程在体育教学中的运

用研究
聂跃先 刘星星 龙兰云 长沙南方职业学院

104
乡村振兴战略下农村生态体育发展的价值和

路径

张俊 李艳翎 吴开霖

朱家雨

湖南水利水电职业技术

学院

105 协同育人视域下健康家庭体育生态构建策略 邓丽群 甘昕 陶建辉 湖南工业职业技术学院

106 新时代背景下高校体育社团发展路径研究 雷晔华 湖南铁道职业技术学院

107
新时代体育高职卓越教师素养体系与构建路

径
柴英博 刘琬婧 湖南体育职业学院

108 信息化技术在高职啦啦操教学中的应用 谭玉芳
湖南环境生物职业技术

学院

109
医卫类高职院校体教融合与体医融合的新思

考
欧阳荣 湘潭医卫职业技术学院

110
依托教练进课堂项目促进学校乒乓球运动发

展的实践研究
吴振 刘少华 湖南机电职业技术学院

111
以培育中华体育精神为导向的体育课程教学

实验对比研究

李力 王成波 刘恋

罗铁华
长沙民政职业技术学院

112
疫情防控常态化背景下大学生体育锻炼模式

与运动风险管理研究
何仲平 湖南电气职业技术学院

113
中国非物质文化遗产进校园传承的现状及发

展研究——以东安武术为例
唐秋霞 杨一泉 湖南九嶷职业技术学院

114 中国式摔跤品牌建设战略模式及路径研究 李能 长沙职业技术学院
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1
“健康中国”理念下株洲市农村留守老人身体

关怀研究
刘国民 湖南工业大学

2
“双减”政策背景下学校体育高质量发展理论

与实践研究
戴兴鸿 湖南大学

3
“体医融合”视域下中医院校传统保健体育课

程教学新路径探索
张紫茵 龙专 湖南中医药大学

4
c-32-基于小波神经网络的体育训练管理决策

的研究与实现
李俊斌 湘潭大学

5
不同热身方案对高校高水平足球裁判员有氧

能力发挥影响
刘洋 李忠 叶伟 孙德宇 国防科技大学

6 茶陵县乒乓球俱乐部现状研究 黄昌武 湖南工业大学

7 冬奥精神深度融入体育课程思政研究
王玉辉 杨珂 郑锋

尹碧昌
中南大学

8 动作行为科学研究的发展历程
杨宗青 李侑珍 唐子敬

罗楚渝 杨亲旺
湖南师范大学

9 高校篮球公选课思政融合研究 孟瑶 湘潭大学

10 合作学习在羽毛球教学中的运用研究 彭艳军 湖南工业大学

11
胡蓉晖对株洲市体育中考项目加试的简要分

析
胡蓉晖 湖南工业大学

12
湖南省体育专业招生考试信息化管理系统的

构建与实现
赵壮 龙专 湖南中医药大学

13
户外活动的演化、概念、特征及与相近概念辨

析
王炳南 夏君玫 朱云程 中南大学

14 基于“互联网+”的高校体育产业的营销方式 杨平川 潘红玲 长沙理工大学

15
马拉松赛事供给质量的内涵与评价：一种质量

评价阐释

周振华 李志宏 刘黎

徐治纬 郭仁旺
湖南师范大学



－21－

序
号

论文名称 作者姓名 工作单位

16 迈向后现代的适应体育 李群力 湘潭大学

17 宁波市小学小篮球运动开展现状及对策研究 李丹 湖南工业大学

18
世界优秀乒乓球运动员樊振东和马龙技战术

对比分析
许治銮 湖南工业大学

19
体教融合背景下株洲市体育中考项目训练现

状研究
廖志军 湖南工业大学

20 体育文化与社会和谐 李丹 湖南工业大学

21
体育中考改革背景下绵阳市涪城区初中排球

运动开展现状调查与对策研究
黄卫 湖南工业大学

22
网球运动员自我差异对情绪信息加工的影响

研究
上官戎 罗美姬 湖南师范大学

23 我国体育彩票业发展空间演化研究 魏敏敏 张凤彪 湖南工业大学

24 现代教育技术在健美操教学和训练中的应用 付颖 湖南工业大学

25
新时代我国中小学体育社团的价值与发展路

径研究
谭成清 刘菁 湖南师范大学

26 新时代下我国高校体育课程改革探析 李伟 湖南工业大学

27
疫情防控背景下青少年体质健康促进的现实

困境与优化路径
汪明华 湖南师范大学

28
疫情防控常态化背景下科学健身知识传播：特

征、挑战、对策
黄晶 刘晴 赖齐花 湖南工业大学

29
英国《体育未来战略》的主要特征及对我国的

启示
钟丽萍 湖南工业大学

30
游泳俱乐部运营管理调查与分析

——株洲市“田心水立方”为例
陆海英 湖南工业大学

31 运动变异分解方法的比较
杨宗青 李侑珍 唐子敬

罗楚渝 杨亲旺
湖南师范大学

32
真善美：高校啦啦操课程思政的三重价值维度

与培育路径
周丽华 湘潭大学
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33 智慧体育促进全民健身发展的路径分析 刘强 易国忠 焦胜利 中南大学

34 株洲市城区 2021年中考体育成绩分析研究 赵用强 湖南工业大学

35
株洲市城区击剑俱乐部发展困境和推进策略

研究——以华安击剑俱乐部为例
李晓红 湖南工业大学

36
我国高校体育专业创新创业研究的阶段分析

与趋势
杨明 曹军 湖南师范大学

37
基于教会、勤练、常赛理念的中学生体育学习

动机调查

潘志星 吴怡 瞿友福

奉彩兰 周振华
湖南师范大学

38
高校体育专业舞龙课程与课程思政融合：方

法、困境、路径
彭成根 张清 湖南农业大学

39
葡萄籽原花青素对高校高水平女足运动员氧

化应激的影响及其机制研究
易颖 唐瑶函 湖南农业大学

40
全民健身视角下高校体育文化构建改革与发

展探索
何轶 李书正 湖南农业大学

41 湖南民俗体育与乡村旅游产业融合发展研究 熊少波 付佳 湖南农业大学

42
湖南省休闲体育与旅游融合发展研究

——以郴州市为例
曹小芬 张超 湖南农业大学

43 体育教师形象去污名化策略研究 何轶 陈达 湖南农业大学

44
“三高四新”战略背景下县域体育旅游发展研

究
陶坤 陈艳 怀化学院

45
“一流大学一流体育”视域下名校对抗赛经验

教训与当代启示
王庆云 李华 姜武成 湖南女子学院

46
《义务教育体育与健康课程标准（2022年版）》

导向下体育课学习目标设置

廖艳萍 曹景龙 梁毅

雷小亚 李彪
湖南文理学院

47
2017-2019湖南省各高校参加全国大学生田径

锦标赛短跑类成绩对比研究
谭广 黄彪 怀化学院

48 郴州市体育与旅游融合 SWOT分析
赵剑平 喻瑜 王林

崔伶敏
湘南学院

49
从 2022北京冬奥看中国大国情怀

——基于体育课程思政的探究
刘鑫 湖南科技学院
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50
从刘翔倒回悟空：苏炳添百米极限与偶像转型

——以高峰体验叙事为中心
蒋德龙 蒋愿望 衡阳师范学院

51
东京奥运会男子竞技体操中国队整体参赛策

略的评价与反思

张静 彭庆文 于天然

王乐扬
怀化学院

52
对标新时代体育产业发展的人才培养策略分

析
赵媚 湖南文理学院

53
基于多维立体视觉的龙舟划桨动作训练的大

数据系统
孙涛 湖南文理学院

54 后疫情时代学校体育教育发展新思路 李银洁 湖南涉外经济学院

55 湖南汝城县畲族香火龙文化改革创新研究 梁超 衡阳师范学院

56 湖南省常德市跆拳道运动发展现状与对策 苏建臣 黄金丽 朱亚兵 湖南文理学院

57
湖南文理学院龙舟队高强度间歇训练方案的

实证研究
周鸿雁 郭峰 湖南文理学院

58
怀化市市直中学非体育教师心肺耐力测量评

价与改善对策研究
李俊华 丁婉娟 怀化学院

59
基于综述的运动改善儿童青少年抑郁与焦虑

研究进展
陈媛媛 吴新怡 湖南涉外经济学院

60 娄底市中职学校啦啦操开展现状与对策分析 付庭如 周智娟 张建化 湖南医药学院

61
民俗文化传播视域下龙舟体育精神文化传承

与创新研究
肖瑶 孙依风 徐晓琴 湖南涉外经济学院

62
普通高校公共体育课线上线下教学改革理论

与实践
权翠 闫岩 怀化学院

63 强化高校课外体育锻炼的路径探析 肖章美 李兵 湖南财政经济学院

64
邵阳学院近三年大学生体质测试成绩分析研

究
赵乐峰 陈钊 邵阳学院

65
双减政策下株洲市青少年培训班发展对策和

研究
张扬 邵阳学院

66 体能训练对篮球运动员的影响 曹石见 秦硕 湖南理工学院
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67
体医融合视阔下体育产业发展的前景分析-以
冠肺炎病毒疫情为背景

谭仕琪 湖南信息学院

68 体育起源视角下“网红课间操”现象之研究 廖艳萍 湖南文理学院

69 体育与健康教师师德与职业素养、能力发展 曾玉林 湖南信息学院

70 体育中考对体育教学的影响研究 魏璐璐 黄涛 湘南学院

71
乡村教育视角下梅山武术传承机制与实现路

径研究
杨志华 梁越辉 湖南人文科技学院

72
湘西地方高校少数民族传统体育人才培养路

径研究
杨峰 闫岩 怀化学院

73
新冠疫情背景下短视频 APP对大学生体育文

化素养的促进研究
何彪 衡阳师范学院

74
新时代“女排精神”与体育专业大学生思政教

育的融合研究

唐旭 肖海峰 黎明星

徐涛
湘南学院

75 新时代背景下高校公共体育课教学创新探索 左雄伟 曾霞 边应 长沙医学院

76 新时代高校体育教学与艺术教育融合研究 肖跃英 湖南涉外经济学院

77
学科竞赛视域下体育教育专业学生师范技能

培养现状与对策研究——以湖南 A学院为例
王洲 湖南文理学院

78 疫情常态下大学生体育锻炼现状与对策分析 黄先锋 梁润琪 湘南学院

79
用户对短视频平台体育健身博主持续关注愿

意影响因素研究
张淑惠 王斌 湖南涉外经济学院

80 运动影响青少年认知发展的Meta分析
孙成林 孟晨阳 季谋芳

李若冰
湖南理工学院

81 “健康中国”战略视角下的高校体育教育探析
陈天宇 梁晶 蒋维

黄晓磊 韦淼

湖南高速铁路职业技术

学院

82
“十四五”时期高职学校体育课程改革理论与

实践创新
余延平 娄底潇湘职业学院
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83 “十四五”时期高职院校体育课程改革研究 瞿彦剑 湖南城建职业技术学院

84
定向培养军士军事体育课程目标体系构建研

究
唐明伟 长沙航空职业技术学院

85 高等学校高水平运动队建设的现状与对策探 余文茂 邓妍 刘晓 肖英 湖南工程职业技术学院

86
高等院校啦啦操训练队思政元素融入路径研

究
曾兰英

长沙幼儿师范高等专科

学校

87 高校体育课程思政如何践行社会主义价值观 李昂 黄磊 蒋太平
湘中幼儿师范高等专科

学校

88 高校体育课线上体能训练教学实践探索 夏思鸿 李兵 湖南民族职业学院

89
高职高专学前教育专业幼儿体育课程设置研

究
方敏 王晖 李亚红

湘中幼儿师范高等专科

学校

90
高职体育教学过程优化及培养学生创新能力

的研究
刘凯

湘中幼儿师范高等专科

学校

91
高职学生体育学业成绩评价新体系的构建研

究

吴奕松 蒋维 韦淼

廖鹏 李丽平

湖南高速铁路职业技术

学院

92 高职养老类专业养生体育课程开发探究 梁丽萍 长沙民政职业技术学院

93 高职院校军事体育课程思政教学困境研究 尹岳 长沙航空职业技术学院

94
高职院校体育育人实践研究

——以湖南石油化工职业技术学院为例
田刚 温旭

湖南石油化工职业技术

学院

95
高职院校足球课开设困境与对策研究

——以长沙商贸旅游职业技术学院为例

刘玲 伍春霞 宋强

周文会 吴欣豪

长沙商贸旅游职业技术

学院

96
湖南省高职高专学校篮球社团发展现状与对

策研究
彭律成 永州职业技术学院

97
湖南省高职学生体质健康动态分析及提升策

略研究
唐长青 文平红

湖南环境生物职业技术

学院

98 湖南省高职院校阳光教育现状与对策研究 徐苏州 湖南交通职业技术学院

99
基于 Citespace的新时代职业院校体育文化建

设现状及发展趋势
彭涛 张文哲

湖南大众传媒职业技术

学院
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100
基于空间正义导向下农村学校体育健康教育

的困境与对策
谢哲 于易 湖南信息职业技术学院

101
基于模糊综合评价法的湖南省中国式摔跤发

展现状分析
李能 长沙职业技术学院

102 基于体能训练的高校足球教学模式框架研究 胡翔
湖南环境生物职业技术

学院

103
基于体卫融合视域下的社区体育水中康复推

广路径研究
刘洋 熊彬 长沙卫生职业学院

104
健康工匠培育的高职院校泛实践体育教学理

论探讨
雷雨 王新 长沙航空职业技术学院

105 健美操产业开发与管理的路径优化研究 方敏 李亚红 曾春蕾
湘中幼儿师范高等专科

学校

106
可穿戴电子设备在高职院校大学生体育运动

监测中的应用研究
侯勇 湖南工业职业技术学院

107 老年人健康促进“体医教”新模式构建研究
刘毅 彭婵 沈婷 杨磊明

谷磊

湖南中医药高等专科学

校

108 立德树人视域下高校体育课程思政建设研究 陶晓斌
湖南环境生物职业技术

学院

109
明确动作技能学习和运动负荷关系，提升体育

与健康课堂教学效果
李骁航

张家界航空工业职业技

术学院

110
浅谈多媒体网络技术在高职院校校田径队训

练中的应用

——以湖南石油化工职业技术学院为例

汤勇
湖南石油化工职业技术

学院

111 趣味田径在高校体育教学中的应用研究 阳忠诚 杨海平 杨华
湘中幼儿师范高等专科

学校

112
双减政策视角下深度学习在小学体育课后服

务的应用
黄丽 刘慧 胡璇

湘中幼儿师范高等专科

学校

113
现代信息技术及网络课程在体育教学中的运

用研究

荣艳 黄辉跃 代润清

周才文
湖南电子科技职业学院

114
乡村振兴战略背景下农村体育治理的策略研

究
钟冲 湖南电气职业技术学院

115
湘潭市雨湖区小学课后体育服务的优化路径

研究
张苏昊

湖南国防工业职业技术

学院
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116
新冠肺炎疫情封闭管理期间体育锻炼对高校

学生心理反应的影响

——自我效能感与心理韧性的链式中介作用

曾直 李可 张天成

张福兰
湘西民族职业技术学院

117
新时代高校体育社团与校园文化创新的深度

融合研究
刘洋 熊彬 周琪玲 长沙卫生职业学院

118 新时代高职院校体育工作的完善对策 蒋智能 湖南铁道职业技术学院

119
新时代体育与健康师资队伍建设现状与改革

创新
周春晖 林礼 庹宇

张家界航空工业职业技

术学院

120
新幼儿教师身体自我描述与应付方式相关性

研究
王晖 何威

湘中幼儿师范高等专科

学校

121 学生体质健康测量与评价的创新 刘俊 湖南都市职业学院

122 疫情背景下体育课程混合式教学实践 张小青 唐秋霞 杨一泉 湖南九嶷职业技术学院

123
疫情常态化背景下高校阳光体育运动现状与

发展策略研究
宗继伟

湖南三一工业职业技术

学院

124 疫情防控背景下高职院校体育教学策略 曾海军 胡贞渝 谢钢 娄底职业技术学院

125
疫情防控常态化背景下《国家学生体质健康标

准》实施现状与发展对策研究

郑佳喜 崔宏超 罗敏

柳颉 王杰
湖南商务职业技术学院

126
疫情防控常态化背景下高职院校阳光体育运

动与第二课堂融合应用的个案研究
何玉花 周毅 长沙职业技术学院

127
游戏教学法对高职体育篮球教学模式创新的

影响
胡俭云

湖南环境生物职业技术

学院

128
幼儿教师体育专业知识存在的问题与对策研

究
刘慧 黄丽

湘中幼儿师范高等专科

学校

129
岳阳市城区公共篮球场馆服务质量满意度调

查研究
刘鹏 湖南民族职业学院

130
株洲市天元区高中学校健美操活动开展现状

的调查
易婕

湖南三一工业职业技术

学院

131 足球游戏在高职足球教学中的应用探析 洪运 长沙航空职业技术学院
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附件 2

湖南省第十二届大学生运动会科学大会

论文团体奖名单

一、大学组

一等奖 湖南师范大学

一等奖 湖南工业大学

二等奖 湘潭大学

二等奖 中南大学

二等奖 吉首大学

三等奖 湖南农业大学

三等奖 中南林业科技大学

三等奖 湖南科技大学

三等奖 湖南中医药大学

二、学院组

一等奖 湖南理工学院

一等奖 长沙师范学院

一等奖 衡阳师范学院

二等奖 湖南涉外经济学院

二等奖 湖南人文科技学院

二等奖 怀化学院

二等奖 湘南学院
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三等奖 湖南医药学院

三等奖 湖南财政经济学院

三等奖 湖南信息学院

三等奖 湖南文理学院

三等奖 长沙医学院

三等奖 邵阳学院

三、高职高专组

一等奖 湖南环境生物职业技术学院

一等奖 湘中幼儿师范高等专科学校

一等奖 长沙幼儿师范高等专科学校

一等奖 湖南高速铁路职业技术学院

一等奖 长沙航空职业技术学院

一等奖 长沙民政职业技术学院

一等奖 湖南工业职业技术学院

二等奖 湖南电气职业技术学院

二等奖 长沙南方职业学院

二等奖 湖南三一工业职业技术学院

二等奖 张家界航空工业职业技术学院

二等奖 湖南交通职业技术学院

二等奖 湖南水利水电职业技术学院

二等奖 湖南机电职业技术学院

二等奖 湘南幼儿师范高等专科学校

二等奖 长沙卫生职业学院

三等奖 湖南信息职业技术学院
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三等奖 湖南电子科技职业学院

三等奖 湖南中医药高等专科学校

三等奖 娄底潇湘职业学院

三等奖 湖南城建职业技术学院

三等奖 湖南国防工业职业技术学院

三等奖 永州师范高等专科学校

三等奖 湖南汽车工程职业学院

三等奖 湖南九嶷职业技术学院

三等奖 长沙职业技术学院

三等奖 湖南体育职业学院

三等奖 湖南铁道职业技术学院

三等奖 湖南生物机电职业技术学院

三等奖 湖南石油化工职业技术学院


