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一、专业名称及适用对象

1.专业名称：早期教育专业（专业代码 570101k）

2.适用对象：高职全日制在籍毕业年级学生

二、考核目标

本专业技能考核标准主要测试学生从事婴幼儿发展引导、婴幼儿照护等工作的能

力及从事早期教育教师工作的关爱尊重婴幼儿、热爱早期教育事业、科学的婴幼儿发

展观、保教观、教师观、善于沟通与合作等职业素养。引导学校加强专业教学条件建

设，深化课程教学改革，强化实践教学环节，促进学生个性发展，增强学生创新创业

能力，提高专业教学质量和专业办学水平，培养符合新时代婴幼儿照料及早期教育发

展需求，理想信念坚定，具有教师职业道德和信息素养，面向早期教育领域，能够从

事婴幼儿照护服务、早期教育及咨询指导等工作的高素质教育人才。

三、考核内容与要求

根据早期教育专业的真实工作岗位情境，结合人才培养方案中岗位典型工作任务，

我院高职早期教育专业技能抽查的内容包括专业基础模块（婴幼儿日常生活照料技

能）、专业核心模块（婴幼儿教育活动组织与指导技能）、专业拓展模块（艺术与语

言表达技能）三个技能考核模块，覆盖人才培养方案规定的核心教学内容，每个模块

设置了若干考核项目，均要求学生能按照行业、企业的操作规范独立地完成相关工作，

并体现良好的职业精神与职业素养。

表一：考核项目一览表

类型 考核项目 题目套数

模块一 专业基础模块

项目一 安全防护 6

项目二：生活照护 8

项目三：营养与喂养 8

项目四：日常保健 8

模块二 专业核心模块

项目一：动作发展与指导 6

项目二：认知发展与指导 6

项目三：语言发展与指导 6
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项目四：社会性发展与指导 6

项目五：亲子活动设计与指导 6

模块三 专业拓展模块

项目一 婴幼儿歌曲表演 6

项目二 幼儿故事表演与绘本阅

读
14

合计 80

模块一 专业基础模块

根据 2021 级早期教育专业的人才培养方案的典型工作任务的引领，婴幼儿日常

生活照料技能是早教专业的基础技能模块，此部分主要考察学生对婴幼儿进行科学照

护的专业能力。本模块主要包括安全防护、生活照护、营养与喂养、日常保健四个项

目。

项目一 安全防护

1. 技能要求：

（1）了解婴幼儿常见疾病，掌握几种常见护理方法，能够进行婴幼儿常

见疾病防护；

（2）了解婴幼儿常见传染病；能够进行早期教育机构常见传染病防护；

（3）能够根据幼儿在园状况及表现进行初步地疾病诊断；

（4）掌握婴幼儿家庭及托育机构常见意外事故发生原因；

（5）能够进行常见意外事故预防；能够对婴幼儿常见意外事故进行急救

处理；掌握几种常见现场救护急救术；

（6）能够对婴幼儿进行安全教育。

2. 素养要求：

（1）具有宣传幼儿卫生保健知识和安全教育的意识；

（2）正确认识托育机构保育工作的重要意义，敬佑生命；

（3）具备正确的儿童观 、健康观、保育观；

（4）树立保教结合的幼儿教育观念；

（5）具有团结合作精神，形成正确的职业定位。



3

项目二 生活照护

1. 技能要求：

（1）能对幼儿进行饮水照护，叙述不同月龄段幼儿每天的水分需求，合理安排幼儿

喝水的时间。

（2）能帮助和指导幼儿学习用水杯喝水，指导幼儿养成科学喝水的习惯。

（3）能指导家长对幼儿饮水过程中的不良习惯进行纠正。

（4）能进行清洁照护，指导幼儿掌握正确刷牙的方法及好处

（5）能指导和帮助幼儿自己如厕，能指导幼儿便后正确清洁

（6）能发现并正确分析幼儿大小便中的异常现象

（7）能指导家长纠正幼儿清洁中的不良习惯。

2.素养要求：

（1）正确认识生活照护工作的重要意义；

（2）具备正确的儿童观 、健康观、保育观；

（3）能认真观察，尊重爱护婴幼儿。

（4）树立保教结合的幼儿教育观念；

（5）具有团结合作精神。

项目三 营养与喂养

1. 技能要求：

（1） 能够帮助家长树立正确的营养与喂养观念、掌握正确的营养与喂养婴幼儿的方

法，实施科学喂养及家庭喂养指导。

（2） 能根据不同月龄段幼儿的特点设计食谱并合理配置膳食；

（3） 能为幼儿进餐营造温馨、舒适、愉快的进餐 环境和心理氛围

（4） 根据所婴幼儿营养需求及主要营养素的生理功能等营养学知识分析不同的营养

物质过多或缺乏对幼儿身体健康的影响；

（5） 能指导幼儿进餐时的良好习惯（如正确使用勺子，正确咀嚼食物，定点、定时、

定量进餐）。

（6） 能对幼儿偏食、挑食等不良饮食习惯进行纠正和引导。

（7） 能在进餐前对幼儿进行餐前教育，能对幼儿进行食物营养的科普教育。

2. 素养要求：

（1）正确认识早期教育机构保育工作的重要意义；
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（2）具备正确的儿童观 、健康观、保育观；

（3）形成正确的职业定位；

（4）树立保教结合的幼儿教育观念；

（5）具有团结合作精神。

项目四 日常保健

1.技能要求

（1）能对生命体征观察，能叙述不同月龄幼儿的体温、脉搏、呼吸、血压等正常值，

能对各月龄幼儿的生命体征进行测量及观察。

（2）能对幼儿异常生命体征进行识别，能对幼儿异常生命体征进行院前紧急处理。

（3）能对生长发育初步评估不同月龄幼儿生长发育的各项指标进行综合测量。

（4）能叙述幼儿依恋的相关知识，并运用科学方法缓解幼儿分离焦虑。

（5）能正确识别和回应幼儿的基本情绪情感反应。

（6）能及时干预幼儿常见不良行为并对家长进行指导（如口吃、吮吸手指、攻击性

行为）。

2. 素养要求：

（1）正确认识日常保健工作的重要意义；

（2）具备正确的儿童观 、健康观、保育观；

（3）愿意与家长沟通交流；

（4）树立保教结合的幼儿教育观念；

（5）具有团结合作精神。

模块二 专业核心模块

婴幼儿教育活动组织与指导技能是早期教育专业的核心技能，模块主要考核考核

学生在正确教育理念指引下进行早期教育发展活动设计与组织的能力。本模块包括动

作发展与指导、认知发展与指导、语言发展与指导、社会性发展与指导以及亲子活动

设计与指导五个项目。

项目一 动作发展与指导

1.技能要求

（1）能叙述幼儿动作发展顺序、粗大动作和精细动作发展的具体内容、目标和

培养方法。

（2）能设计并组织 7-36 个月龄段幼儿大动作和
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精细动作活动。

（3）能熟练选用、操作幼儿粗大动作和精细动作

训练的玩教具并自制玩教具。

（4）能正确评价幼儿动作发展的水平。

2.素养要求

（1）活动过程中具有一定的安全意识

（2）尊重幼儿的身心发展特点和个体差异

（3）能认识到早期发展与指导相关活动在婴幼儿早期发展中的重要性。

项目二 语言发展与指导

1.技能要求

（1）能掌握幼儿语言发展特点、具体内容、目标和培养方法。

（2）能设计并组织 7-36 个月龄段幼儿语言活动。

（3）能为幼儿选择适宜的早期阅读材料。

（4）能正确评价幼儿语言发展的水平。

2.素养要求

（1）活动过程中具有一定的安全意识

（2）尊重幼儿的身心发展特点和个体差异

（3）能认识到早期发展与指导相关活动在婴幼儿早期发展中的重要性。

项目三 认知发展与指导

1.技能要求

（1）能叙述幼儿感知觉、注意、记忆、想象、思维等认知发展的具体内容、目

标和培养方法。

（2）能设计并组织 7-36 个月龄段幼儿认知活动。

（3）能熟练选用、操作幼儿认知能力的教玩具并

自制玩教具。

（4）能正确评价幼儿认知发展的水平。

2.素养要求

（1）活动过程中具有一定的安全意识

（2）尊重幼儿的身心发展特点和个体差异

（3）能认识到早期发展与指导相关活动在婴幼儿早期发展中的重要性。
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项目四 社会性发展与指导

1.技能要求

（1）能掌握幼儿在社会认知、社会情感和亲社会行为等社会性发展的具体内容、

目标和培养方法。

（2）能设计并组织 7-36 个月龄段幼儿社会性发展活动。

（3）能自制并熟练操作相应玩教具发展幼儿社会性。

（4）能正确评价幼儿社会性发展的水平

2.素养要求

（1）活动过程中具有一定的安全意识

（2）尊重幼儿的身心发展特点和个体差异

（3）能认识到早期发展与指导相关活动在婴幼儿早期发展中的重要性。

项目五 亲子活动设计与指导

1.技能要求

（1）能运用多元化教学方法和手段，采用适宜的指导策略实施因人而异的个别

化指导，教学内容符合幼儿年龄特点，具有一定的趣味性、教育性

（2）能与家长沟通幼儿表现，并进行个别化指导

（3）能根据幼儿身心发展特点设计包含促进粗大动作、精细动作、认知、语言、

社会性、艺术等发展的活动。

（4）能制定具体明确的幼儿发展目标与家长指导目标

2.素养要求

（1）活动过程中具有一定的安全意识

（2）尊重幼儿的身心发展特点和个体差异

（3）能认识到早期发展与指导相关活动在婴幼儿早期发展中的重要性。

模块三 专业拓展模块

作为早期教育专业的学生而言，艺术与语言表达技能的提高是胜任岗位的点睛之

笔，艺术与语言表达技能主要考察学生基本的艺术技能以及运用艺术技能对幼儿进行

保育和教育的能力。本模块主要包括婴幼儿歌曲表演和幼儿故事表演、绘本阅读两个

项目。
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项目一 婴幼儿歌曲表演

1.技能要求

（1）能声音明亮、有表情的演唱，音高、节奏准确。

（2）能用表情和声音准确表达歌曲风格和情绪，台风大方自然。

（3）掌握幼儿舞蹈技巧，提炼适合幼儿表演的动作元素和方法；

（4）根据幼儿舞蹈特点发展元素动作，并灵活运用到不同幼儿律动形式的创编中；

（5）能根据婴幼儿年龄特点创编幼儿喜欢的动作，激发婴幼儿观看和表演的兴趣，

与婴幼儿有互动。

2. 素养要求：

（1） 关爱婴幼儿，尊重幼儿身心发展特点；；

（2） 具有终生学习的理念，主动学习新知识和新技能；

（3） 与同伴的交流与合作和谐融洽。

项目二 幼儿故事表演与绘本阅读

1. 技能要求：

（1） 语音基本规范，无明显方言语调；

（2） 能根据故事的种类、体裁的不同而采用相应的朗读技巧；

（3） 能恰当运用肢体语言，面部表情生动；

（4） 掌握节奏的划分和感情的表现；

（5） 针对不同风格幼儿图画故事，根据故事内容、角色采用适宜形象

的语气来表达，灵活调整讲读侧重点；

（6）能结合故事内容和绘本内容提出富有启发性问题，促进幼儿思维和语言发展；

2. 素养要求：

（1） 关爱婴幼儿，尊重幼儿身心发展特点；；

（2） 具有终生学习的理念，主动学习新知识和新技能；

（3） 与同伴的交流与合作和谐融洽。
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四、评价标准

早期教育专业学生专业技能考核题库的结构与内容主要依据早期教育专业人才

培养目标的要求，根据真实的工作岗位情境，对接职业岗位从专业基础模块、专业核

心模块、专业拓展模块三大模块，逐块进行考核，并分项进行评价。具体参见题库。

（一）评价分值标准

1.评价方式：本专业技能考核采取过程性评价与总结性评价相结合、技能考核与

职业素养考核相结合的方式。根据考生操作的规范程度、熟练程度和用时量等因素评

价过程性成绩；根据提交作品的质量、呈现作品的专业性和现场表现水平等因素进行

结果性评价。

2.分值分配：本专业技能考核满分为 100 分，其中专业基础模块占 30%、专业核

心模块 50%、专业拓展模块占 20%，每模块中项目的分值的分值专业技能占 80%，职业

素养占 20 %。

3.技能评价要点：根据各模块中考核项目的不同、各项目中题目设置的不同，完

成任务的时长和难易程度会略有差异，重点考核学生对该项目所必须掌握的技能和要

求的掌握程度评价会在题库里有详细的评分细则。

表 2 早期教育专业各模块的试题评价分值标准

试题

序号
试题模块 考核项目

分值 优秀标准合格标准 不合格标准

100 88 -100 60 --87 60 以下

1.
模块一 专业基

础模块

项目一 安全防护

项目二：生活照护

项目三：营养与喂养

项目四：日常保健

2.
模块二 专业核

心模块

项目一：动作发展与指导

项目二：认知发展与指导

项目三：语言发展与指导

项目四：社会性发展与指导

项目五：亲子活动设计与指导

3
模块三 专业拓

展模块

项目一 婴幼儿歌曲表演

项目二 幼儿故事表演与绘本

阅读

（二）各试题模块的评价标准
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本专业技能考核满分为 100 分，其中专业基础模块占 30%、专业核心模块 50%、

专业拓展模块占 20%，，每模块中项目的分值专业技能占 80%，职业素养占 20 %。 各

抽查项目的评价总分为 100 分。由两项总成绩评定是否合格。各模块和项目

的技能评价要点内容如表 3，见题库各题。

表 3 模块二 项目一考核评价要点

内容 评价标准 分

值

活

动

设

计

40 分

活动目标

遵循《托育机构保育指导大纲（试行）》和婴幼儿发展的要求，

符合给定的主题与年龄段
5

包括婴幼儿发展目标与家长指导目标，目标制定具体明确主体统

一、目标陈述简洁、明了，具有可操作性

5

婴幼儿发展目标有机整合认知、能力、情感三个维度的发展要求，

考虑到各领域间相互渗透

5

活动准备
包含物质准备和经验准备，环境材料符合活动目标要求，卫生且

安全，便于婴幼儿操作并促进其认知的有效发展
5

活动过程

设计新颖，结构层次清晰，各环节之间过渡自然流畅，体现循序

渐进
5

教学方法和组织形式以婴幼儿为主体，为婴幼儿提供充分感知、

探索操作及体验的机会，有游戏性和趣味性
5

活动能促进婴幼儿的发展水平，详略得当，重点突出 5

家庭延伸 活动内容适宜向家庭延伸，具有代表性、易操作 3

其它 文字表述逻辑清楚，格式书写规范工整，无错别字 2

活

动

展

示

60 分

职业素养

 活动中有一定的安全意识，尊重婴幼儿的身心发展特点和个体差

异

5

具有科学的儿童观、照护观 5

仪态大方、语言规范标准，表达流畅，有亲和力 5

肢体语言有表现力和感染力 5

方法运用 符合婴幼儿身心发展和内容需要，有利于活动目标实现 5

尊重儿童，自主性和探究性得到体现 5

婴幼儿与环境、材料互动充分 5

活动过程  能熟练选用、操作婴幼儿认知能力的玩教具并自制玩教具 5

活动过程展开紧扣活动主题，步骤清晰 5

 能根据活动的目标和教育要求合理组织婴幼儿认知活动 5

活动成效 时间分配合理，过渡自然、流畅（超时相应扣分） 5

关注个体差异，关注婴幼儿情绪，保护婴幼儿的安全 5
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互动和谐，有效回应婴幼儿需求，并鼓励婴幼儿积极表达 5

活动游戏性、趣味性强，氛围好 5

五、抽考方式

（一）模块抽取

本专业技能考核标准的模块一专业基础模块、模块二专业核心模块、模块三专业

拓展模块三个模块均为必考模块，模块一和模块二现场抽题，模块三由学生在抽测前

自备自选擅长的一个题目现场展示。确保每个考生 100%参与全部模块的测试。

(二)项目抽取

每个考核模块均设若干考核项目，学生根据抽取的考核模块，随机从对应模块中

随机抽取考核项目。专业基础模块中的项目 4抽 1，专业核心模块中项目 5抽 1，专

业拓展项目学生自选 1个项目。

（三）试题抽取

学生在相应项目题库中随机抽取 1道题进行测试，其中模块三由学生自选 1题。

六、附录

（一）相关法律法规

1.《中华人民共和国职业教育法》

2.《国务院关于大力推进职业教育改革与发展的决定》

3.《教育部关于推进中等和高等职业教育协调发展的指导意见》

（二）参考规范与标准：

1.《中小学和幼儿园教师资格证考试标准（试行）》

2.《国家中长期教育改革和发展规划纲要（2010-2020 年）》

3.《国务院办公厅关于促进 3 岁以下婴幼儿照护服务发展的指导意见》

4.《关于全面深化新时代教师队伍建设改革的意见》

5.《托育机构保育指导大纲》

6.《新时代幼儿园教师职业行为十项准则》

7.《普通高等学校师范类专业认证实施办法（暂行）》

8.《早期教育服务规范》
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